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Informazioni personali  

Nome(i) / Cognome(i) Caterina Imbesi 

Indirizzo(i) Via Ammiraglio Curzon 78 89018 Villa San Giovanni (RC) Italia 

Telefono(i) 0965 759406 Cellulare: 320 5665437 

Fax  

E-mail Imbesidott.caterina@libero.it 
  

Cittadinanza italiana 
  

Data di nascita 5 maggio 1972 
  

Sesso femminile  
  

  

Esperienza professionale  
  

Date 
Lavoro o posizione ricoperti 

Principali attività e responsabilità 
Nome e indirizzo del datore di lavoro 

Tipo di attività o settore 

      Dirigente medico di I livello Cardiologo,  presso L’Azienda ospedaliera      
      Bianchi-Melacrino-Morelli di Reggio Calabria dal 18 novembre 2009 a      
      tutt’oggi. 
 
      Dirigente medico di I livello Cardiologo,  presso l’UO di Cardiologia del   
      Presidio Ospedaliero  “Valle d’Itria” di Martina Franca ASL TA1, dal 17     
      marzo 2008 al 17 novembre 2009. 
 
      Assunzione a tempo determinato presso il dipartimento di            
      Cardiologia dell’Ospedale S. Pertini, Roma, in qualità di dirigente     
      medico di I° livello, qualifica di Cardiologo, presso l’UTIC, dal 17  
      ottobre 2006 al 16 marzo 2008. 
 
      Assistente presso il dipartimento di Cardiologia dell’Ospedale S.          
      Pertini, Roma, in qualità di dirigente medico di I° livello, qualifica      
      di Cardiologo, operante presso il DEA e il reparto di Cardiologia I,  
      nel periodo Aprile-Settembre 2006. 
 
      Attività libero-professionale di specialista in Cardiologia presso  
      Ambulatorio Polispecialistico “G.M.M.” di Villa San Giovanni    
      (RC), nel mese di Marzo 2006. 
      
      Servizio di  Guardia Medica di  medicina generale  presso l’ASL n°  
      11 di Reggio Calabria nel mese di Agosto 2005. 
 

Servizio di  Guardia Medica  di medicina  generale presso l’ASL n° 1 di Paola da Febbraio 
2002 all’ Aprile 2002. 

 
Servizio di  Guardia Medica di  medicina generale  presso l’ASL n° 11 di Reggio Calabria 
nel mese di Gennaio 2002.  

 
Servizio di  Guardia Medica di medicina  generale  presso l’ASL n° 1 di Paola da Ottobre 
2001 al Dicembre 2001. 

 
Servizio di  Guardia Medica Turistica  presso l’ASL di Rossano Calabro da Luglio 2001 ad 
Agosto 2001. 
 

      Medico presso la SPORT-LAB di Milano da Giugno 2001 a Settembre 2001. 
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Istruzione e formazione  
  

Date 
Titolo della qualifica rilasciata 

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Livello nella classificazione nazionale o 
internazionale 

      Laurea in Medicina e Chirurgia con votazione di 105/110 presso    
      l’Università degli Studi di Messina, il  15/07/1999 con tesi dal titolo:    
      “Terapia fibrinolitica personalizzata nell’infarto miocardico acuto”. 
 

      Specializzazione in Cardiologia presso l’Università di Roma “Tor  
      Vergata” con la votazione di 50/50 e lode, il 20/12/2005 con tesi dal  
      titolo: “Pattern ECG-grafico tipo Brugada in soggetti asintomatici:  
      prevalenza e valore prognostico dell’ecg Brugada in 12.012  soggetti  
      europei  apparentemente sani”,  relatore   Prof.   F. Romeo. 
  

      Laurea in Medicina e Chirurgia con votazione di 105/110 presso    
      l’Università degli Studi di Messina, il  15/07/1999 con tesi dal titolo:    
      “Terapia fibrinolitica personalizzata nell’infarto miocardico acuto”. 
 

      Specializzazione in Cardiologia presso l’Università di Roma “Tor  
      Vergata” con la votazione di 50/50 e lode, il 20/12/2005 con tesi dal  
      titolo: “Pattern ECG-grafico tipo Brugada in soggetti asintomatici:  
      prevalenza e valore prognostico dell’ecg Brugada in 12.012  soggetti  
      europei  apparentemente sani”,  relatore   Prof.   F. Romeo. 
  

      Laurea in Medicina e Chirurgia con votazione di 105/110 presso    
      l’Università degli Studi di Messina, il  15/07/1999 con tesi dal titolo:    
      “Terapia fibrinolitica personalizzata nell’infarto miocardico acuto”. 
 

  

Capacità e competenze 
personali 

 

  

Madrelingua(e) italiano(e) 
  

Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

Lingua  B1 Inglese B1 inglese B1 Inglese B1 Inglese B1 inglese 

Lingua  B1 Francese B1 Francese B1 Francese B1 Francese B1 Francese 

 (*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue 

  

Capacità e competenze 
informatiche 

Ottima conoscenza nell’uso del PC 

  

Patente Patente di guida categorie A e B 
  

Ulteriori informazioni PUBBLICAZIONI: 
 

 “Sindrome  di tako-tsubo: descrizione di un caso atipico con bradicardia sintomatica all’esordio” 
pubblicato dal Giornale Italiano di Cardiologia volume 8 - numero di agosto - Anno 2007. 

 

 “Prevenzione primaria e secondaria della cardiopatia ischemica. Studio della prevalenza dei 
fattori di rischio cardiovascolare ed analisi dei risultati delle campagne di prevenzione” 
presentato come abstrat al 64° Congresso Nazionale della Società Italiana di Cardiologia. 
 

 “Prevenzione primaria e secondaria della cardiopatia ischemica. Studio della prevalenza dei 
fattori di rischio cardiovascolare ed analisi dei risultati delle campagne di prevenzione” 
presentato come poster al XXXIV Congresso nazionale AMNCO maggio 2003. 

 
 

  

http://europass.cedefop.europa.eu/LanguageSelfAssessmentGrid/it
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CONGRESSI 
 

- Congreso Cardiochirurgia Reggio Calabria, 27 Novembre 2015 

- 25th Great Wall International Congress Of Cardiology - Pechino, 15/20 Ottobre 2014 

- Siec Macroarea Sud 9-10 Maggio 2014 

- Congresso Internazionale ”Sudden Cardiac Death” Copenhagen 15-18 giugno 2011. 
 

- XV Congresso Nazionale della Società Italiana di Ecocardiografia Cardiovascolare, Napoli 
14/16 aprile 2011 
 

- Congresso Internazionale “Focus on Hearth Failure – Hot Topics”, Bergamo 14-16 ottobre 
2010. 
 

- Congresso nazionale “Cardioreggio 2010” Reggio Calabria 1-2 ottobre 2010. 
 

- II Congresso nazionale “Antagonisti recettoriali dell’angiotensina II:trattare l’ipertensione 
arteriosa e prevenire il danno d’organo”, Napoli , Mostra d’oltremare, 6/8 aprile 2009. 
 

- “A Glimpse in the future of Cardiology” Università degli Studi di Tor Vergata, Roma 30 
settembre 2006. 

 
- Partecipazione al congresso “Scillacuore” tenutosi a Scilla (RC), in data 24-27 Maggio 2006 in 

qualità di relatore sul tema “Genetica delle Aritmie” 
 

- Congresso “ Genetics of arrhytmias, arrhytmias of genetic disorder” 24-25 Giugno 2005, Roma, 
Università di Tor Vergata. 

 
 
- Partecipazione al corso “La prevenzione della Cardiopatia Ischemica: dai geni agli interventi 

farmacologici” 6-7 Dicembre 2004, Roma. 
 

- Partecipazione al Simposio su “La gestione del paziente  nella Prevenzione degli eventi cardio-
cerebrovascolari: le evidenze degli studi ASCOT e ALLHAT” Ottobre 2003, Roma. 

 
- Partecipazione al Meeting su “Global cardiovascular Risk: the clinical challenger”, Settembre 

2003, Roma. 
 

- Congresso internazionale “Italy-USA: joint meeting on continuing medical education in 
Cardiology”, 4-5 Dicembre 2002, Villa Mondragone (Monteportio Catone), Università di Tor 
Vergata, Roma.  

 
- Congresso internazionale “CAD in the new millenium: from bench to bedside”, 3-4 Giugno 

2002, Cattedra di Cardiologia, Università di Tor Vergata, Roma. 
 

- Partecipazione al  “I° Meeting Internazionale di cardiologia Interventistica Live”, 6-7 Febbraio 
2002, Roma. 

 
 

CORSI: 
 Corso Alta Specialità STRESS / Reggio Calabria, 20-22 maggio 2015 

 Stress Echo School 2.0 - Benevento 14-15 Maggio 2014 

 “Rincuoriamoci” La Gestione Del Paziente Sca: Protocolli Di Prevenzione Secondaria Nella 
Fase Post-Acuta Per Prevenire Progressione Della Malattia presso Osp. E Morelli , RC , 
il 13/14-09-2013 
 

 Corso Avanzato. Il Test Da Sforzo Cardiopolmonare (Cpet)  presso RC il 22/23-06-2012 
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 Applicazione Di Un Sistema Di Balanced Scorecard In Cardiologia il 5/5/2012 
 

 Ecocardiografia Avanzata, presso Ospedale Niguarda milano , il 20/26-10-2011 
RSO AVCORSO AVANZATO. IL TEST DA SFORZO CARDIOPOLMONARE (CPETANZATO. IL TEST DA SFORZO 
CARDIOPOLMONARE (CPET 

 Relatrice al Corso: “Gli ultrasuoni nella prevenzione cardiovascolare” organizzato dalla 
Esaote S.p.A. a Maierato (VV) il 09/04/2011 ed a Villa San Giovanni (RC) il 26/02/2011 

 

  

 “Il Test da Sforzo Cardiopolmonare (CPET) fasi fisiologiche indicazione e interpretazione – 
Corso teorico-pratico, Reggio Calabria 23/24 giugno 2011. 
 

 Corso ECM Specialista dell'ipertensione, Palermo 23/24 novembre 2010. 
 

 “3° Corso Avanzato di Prevenzione Cardiovascolare nel Paziente Iperteso e nel Paziente 
Diabetico”, tenutosi a Palermo il 22/23 aprile 2010. 
 

 “XI International Forum for the Evaluation of Cardiovascular Care”, Praga, 18/20 marzo 2010. 
 

 Corso “Appropriatezza clinica e terapeutica dell’Ipertensione”, tenutosi a Roma il 28/29 maggio 
2009.  
 

 Corso avanzato “Rischio cardiovascolare nell’ipertensione arteriosa”, tenutosi a Palermo il 
21/22 maggio 2009 dalla SIPREC. 

  

 Corso di aggiornamento “Approccio multidisciplinare nell’identificazione e nel trattamento del 
rischio cardiovascolare”  tenutosi dall’Università degli studi di Padova a Lucca, dal 22 al 24 
aprile 2009.  
 

 Corso di aggiornamento “Attualità in tema di gestione di Infarto Acuto del Miocardio”  tenutosi 
presso l’Università degli studi di Padova dal 12 al 14 febbraio 2007. 

 

 Corso “Teorico-pratico sulle nozioni fondamentali di Elettrostimolazione”, 20 Gennaio-11 
Febbraio 2005, Roma, Università degli Studi di Roma Tor Vergata. 

 

 Corso di Perfezionamento teorico in “Stratificazione di rischio e trattamento delle sindromi 
coronariche acute” Roma, 30 Settembre-4 Ottobre 2002, università degli Studi di Roma Tor 
Vergata, cattedra di Cardiologia. 

 

 Corso semestrale teorico-pratico di aggiornamento tecno-professionale in “Ecocardiografia 
Cardiaca Doppler” presso l’istituto “M.C. Visconti” di Roma superato con votazione 30/30 nel 
gennaio 2001. 
 

 Corso semestrale teorico-pratico di aggiornamento tecno-professionale in “Elettrocardiografia 
Clinica” presso l’istituto “M.C. Visconti” di Roma superato con votazione 30/30 nel Novembre 
2000. 

 

 Corso formazione “BLS esecutore basic life support” patrocinato dal Centro Nazionale 
Emergenze, superato con performance del 95% a Messina il 2/04/2000. 

 

 Corso “Immobilizzazione e trasporto politrauma IPT” patrocinato dal Centro Nazionale 
Emergenze, superato con voti 26/30 a Messina il 30/04/2000. 

 
 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196  
 

Firma Caterina Imbesi  
RC, 18/01/2016 

 


